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WIR UNTERSTÜTZEN DICH!

Möchtest du mitmachen? Brauchst du mehr Informationen?

Wende dich an die BYMBE Beratung in deiner Nähe.

Kontakt:

Angela Pittl: a.pittl@fib.at

Tel. 0043/664/234 34 24

Koordinator
Frauen im Brennpunkt (FIB) - Österreich
www.fib.at

Bimec - Bulgarien
www.bimec-bg.eu

Exchange House Ireland (EHI) - Irland
www.exchangehouse.ie

CESIE - Italien
www.cesie.org

Social Innovation Fund (SIF) - Litauen
www.lpf.lt

Magenta Consultoría Projects S.L.U - Spanien
www.magentaconsultoria.com
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WAS BIETET MIR BYMBE?
ICH ARBEITE MIT JUNGEN MÜTTERN

BYMBE Instrumente sind für jede*n wichtig, die/der ihre/seine Kompetenzen 
weiterentwickeln und neue Methoden der Beratung und Betreuung jungen NEET 
Müttern  zur Verfügung stellen  möchte.

BYMBE umfasst:

Einen Bericht über die nationalen Bildungssysteme und 
Dienstleistungsangebote für junge Mütter – dieser umfasst die Information 
über nationale Bildungssysteme und Dienstleistungsangebote, welche für die 
Wiedereingliederung von jungen Müttern in das Bildungssystem in Österreich, 
Spanien, Italien, Bulgarien, Irland und Litauen von Bedeutung sind. 

Ein Handbuch zur Bewußtseinsförderung in den Regionen und zur 
Entwicklung von Strategien zur Bildungsmotivation – Vorschläge und 
Instrumente zur Planung, Durchführung und Leitung einer 
bewusstseinssteigernden und motivierenden Kampagne. 

Interventionsset mit Methoden um junge NEET Mütter anzusprechen – 
Methoden und Ansätze, um Sozialarbeiter*innen und Trainer*innen auf die 
Arbeit mit und die Motivation von jungen Müttern vorzubereiten. 

BYMBE – Trainingspaket Berufsorientierung – Möglichkeiten der Beratung und 
Begleitung, um junge NEET Müttern beim Finden ihres eigenen Bildungs- und 
Berufsweg zu finden.

BYMBE – Trainingspaket Empowerment – Materialien um das 
Selbstbewusstsein, das Selbstmanagement, das soziale Bewusstsein und die 
Sozialkompetenzen soweit zu entwickeln, dass der Einstieg in die Schul- bzw. 
Berufsausbildung gelingt und der Erfolg eines Abschlusses gewährleistet ist. 

BYMBE - Unterstützungspaket – Beratungs- und Begleitmaßnahmen, um junge 
Mütter bei Herausforderungen, in Krisensituationen und Zweifeln in 
Zusammenhang mit ihrer Schul- und Berufsausbildung zu unterstützen, um 
Drop-outs zu vermeiden.

WAS BIETET MIR BYMBE?
ICH BIN EINE JUNGE MUTTER

Möchtest du neue Möglichkeiten für dich und deine Familie eröffnen?
Möchtest du deine Jobchancen erhöhen? Bist du bereit deine Schul- bzw. 
Berufsausbildung wieder aufzunehmen?
Bist du bereit deine Zukunft zu gestalten?

Wir bieten dir:

Bildungs- und Bersufsberatung, damit zielgerichtet vorgehen kannst und weisst 
welche Schritte dafür notwendig sind.

Aktivitäten in einer Gruppe junger Mütter, die sich gegenseitig bei 
Entscheidungen und dem gewählten Weg unterstützen und voneinander 
profitieren. 

Beratung und Betreuung in Krisensituationen, bei Hürden oder Zweifeln. 

DAS PROJEKT
Werden junge Frauen schwanger, sind sie von einem hohen Risiko der sozialen 
Ausgrenzung und Armut betroffen. Gerade Faktoren wie ein vorzeitiger Schul- bzw. 
Lehrabschluss haben schwerwiegende Folgen.
Beim Einritt in den Arbeitsmarkt ohne formale Ausbildung sind sie mit zwei großen 
Hürden konfrontiert:

Der Suche nach leistbaren Kinderbetreuungsmöglichkeiten mit passenden 
Öffnungszeiten, die sich mit den Unterrichts- bzw. Arbeitszeiten vereinbaren 
lassen.

Ihre Einstiegschancen in den Arbeitsmarkt sind auf Angebote, die keine 
Ausbildung voraussetzen und daher schlecht bezahlt sind, beschränkt. 

Das Ziel des BYMBE Projekts ist es, Maßnahmen für junge Mütter, die weder in 
Schul- oder Berufsausbildung, noch in Arbeit sind (NEET), zu entwickeln. Die 
Lebenschancen und der Zugang zum Arbeitsmarkt für junge Mütter werden durch 
die Wiederaufnahme einer Schul- bzw. Berufsausbildung verbessert. BYMBE 
eröffnet ihnen und ihren Familien optimalere Zukunftschancen. 

UNSER ZIEL 
ist die Entwicklung von Instrumenten, welche:

Die Arbeit von Sozialarbeiter*innen, Lehrer*innen und Trainer*innen 
dahingehend unterstützen junge Mütter in ihrer Zielsetzung eine Schul- bzw. 
Berufsausbildung abzuschließen zu fördern.

Durch individuelle Passgenauigkeit und dem Angebot der optimalen Beratung 
und damit einhergehenden Unterstützungsmaßnahmen, die Motivation junger 
Mütter steigern. Sie bekommen wichtige Informationen und Hilfestellungen, die 
sie in ihren Entscheidungen bestärken und sie bis zur Beendigung ihrer Schul- 
bzw. Berufsausbildung begleiten. 
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